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Bildung Arbeit Kultur Medien
Fortbildung zu Bindungs- und Mentalisierungstheorie
sowie ihre Implikationen fir das erzieherisch
begleitete Spiel von Kindern im Alter von zwei bis
acht Jahren

Beschreibung:

Bindungstheorie

Hier werden die Grundlagen der Bindungstheorie (Bowlby/Ainsworth) und die neuesten
Erkenntnisse aus der Bindungsforschung vorgestellt. Dies geschieht mit Blick auf die
Frage nach den langfristigen Effekten friher Bindungsmuster bis ins Erwachsenenalter
sowie ihrer transgenerationalen Weitergabe.

Mentalisierungskonzept

Auf der Grundlage bindungstheoretischer Erkenntnisse und der Weiterentwicklung der
Theory of Mind (ToM) wird die Bedeutung des Affektspiegelungsmodells in der Interaktion
des Babys/Kleinstkindes mit ihrer Bezugsperson fur die spateren Fahigkeiten des
Mentalisierens fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene (Fonagy/Target/Gergely)
dargestellt. Dies geschieht vor dem Hintergrund der von der Selbstpsychologie (Kohut)
entwickelten Grundbegriffe von Selbst- und Objektreprasentanzen.

Spiel mit Kindern von zwei bis ca. acht Jahren

Die vorgestellten theoretischen Erkenntnisse erweitern das Verstandnis von
padagogischen Fachkraften fUr das Spielverhalten von Kindern und erméglichen ihnen
eine gezielte spielpadagogische resilienzférdernde Begleitung.

Durchgefuhrt wird die Fortbildung von Gregor Voehse, Dozent an der WeTeK —Fachschule
fUr Erzieher*innen, als Kriminologe und Sozialarbeiter viele Jahre mit Kindern und
Jugendlichen in der StraBensozialarbeit und als Kriminaltherapeut mit haftentlassenen
Gewalt- und Sexualstraftatern im forensisch-klinischen Bereich im Land Brandenburg
tatig; darlber hinaus zertifizierter B. A. S. E.® Mentor Babywatching und Quebln
(Qualitatsentwicklung bindungsbezogener Interaktionen padagogischer Fachkrafte in
Kindertageseinrichtungen) - Multiplikator.
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Zielgruppe :

Padagogische Teams aus Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe, Jugendwohnen
und anderen Bereichen der Kinder- und Jugendarbeit.

Kosten:

Die Kosten der Fortbildung richten sich nach der Dauer und Gruppengrof3e der
Veranstaltung (Eine Gruppe = max. 18 Teilnehmende):

Dauer Kosten Beschreibung
Eintagig 450 € Intensiv-Workshop inkl. Praxisibungen
Kontakt:

Vivien Langas und Gregor Voehse
medienbildung@wetek.de

Fon: +49 30 225 01 34 80



